
 FICHE  MOUCHE       Nymphe émergente de mouche de mai   
 

 
  

Une nymphe très efficace en début d’éclosion de mouches de mai dont la prise dure bien 
souvent durant tout le temps de l’éclosion,bien plus que si l’on utilisait une sèche au stade 
d’imago. Elle peut-être déclinée en de nombreux montages légèrement lestée ou pas. 
Privilégiez son montage sur hameçon de type «czechnymph» dont la hampe à une courbure 
particulièrement prononcée. 
 

MATERIAUX 

Hameçon : Partridge K2B  

Soie de montage : Jaune et Noire 

Corps : Dubbing jaune paille et Flashabou jaune 

Sous –aile et sac alaire : 2 C.d.C jaune bien fournies et une pincée de fibres de queue de faisant  

teintées au feutre noir ou bien des fibres de primaire de corbeaux. 

Lestage : Au choix 

Cerclage : Fil de cuivre rouge 

Tête : Soie noire 
  
MONTAGE   

1° Avec la soie de montage jaune fixez le fil de cerclage, puis faites un dubbing  jaune paille + 

flashabou que vous tournez pour faire le corps sur les 2/3 de la hampe et vous le cerclez.  

2° Positionnez et fixez ensuite les fibres de faisant à la hauteur du thorax (pointes vers l’œillet) 

qui vont servir à former le sac alaire et laissez-les en attente, puis allez a la courbure ou vous 

fixez les deux plumes  C.d.C par la pointe. 

3° Revenez avec la soie à la hauteur du thorax et ensuite rabattez les deux plumes façon loop-

wing que vous arrêtez. Puis fixez derrière l’œillet la soie noire que vous laissez en attente. 

4° Rabattez  la pincée de fibre vers l’avant entre les deux ailes en C.d.C  pour former le sac alaire 

(si nécessaire faîtes plusieurs aller-retour), une fois fini vernissez le sac alaire plusieurs fois. 

5° Formez la tête + nœud final + vernis. 


